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赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
、
皆
さ
ん
の
優
し
い
気
持
ち
を
集
め
る
活
動
で
す
。
お
寄
せ
い
た
だ

い
た
募
金
は
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　
「
一
般
募
金
」
は
10
月
１
日
か
ら
３
か
月
間
、「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」
は
12
月
１
日
か
ら

１
か
月
間
の
運
動
期
間
と
な
り
ま
す
。
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、「
一
般
募
金
」
の
目
安
額

４
５
０
円
、「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」
の
目
安
額
３
０
０
円
の
戸
別
募
金
に
ご
協
力
く
だ
さ

る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
今
年
度
も
「
一
般
募
金
」
の
一
環
と
し
て
法
人
募
金
、
学
校
募
金
、
職
域
募
金
等
を
実

施
い
た
し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
「一
般
募
金
」
は
、

「
共
に
支
え
合
お
う

安
心
し
て
心
豊
か
に
暮

ら
せ
る 

福
祉
の
ま
ち
天 

童
」
の
実
現
を
目
指
し
、

地
域
福
祉
事
業
（
地
域

福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活

動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
育
成
等
）
に
活
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

集
ま
っ
た
募
金
は
ど
ん
な
風
に
使
わ
れ
て
い
る
の
？

集
ま
っ
た
募
金
は
ど
ん
な
風
に
使
わ
れ
て
い
る
の
？

今
年
も
あ
た
た
か
い
ご
支
援
と

今
年
も
あ
た
た
か
い
ご
支
援
と

　
　
　
　
　
　

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

共
同
募
金
会
へ
の
寄
付
に
は
、
税
法
上
の
優
遇
措
置
が
あ
り
ま
す
。

手
続
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
本
会
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
【
問
合
せ
】

　
　
社
会
福
祉
法
人
山
形
県
共
同
募
金
会 

天
童
市
共
同
募
金
委
員
会

　
　
☎
６
５
４ 

ー 

５
１
５
６
（
市
社
協
内
）

一般募金
【募金目安額／ 450円】

　
「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」
は
、
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
地
域
に

住
む
支
援
を
必
要
と
す
る
方
々
（
寝
た
き
り
高
齢
者
、
単
身
高
齢

者
、
一
人
親
家
庭
、
準
要
保
護
児
童
・
生
徒
等
）
が
、
新
た
な
年
を

迎
え
る
時
期
に
、
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
そ
の
全
額

を
配
分
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、
本
会
へ
直
接
、
お
寄
せ

い
た
だ
い
た
「
篤
志
寄
付
金
等
」

は
、
市
内
の
福
祉
施
設
や
団
体
等

の
地
域
福
祉
事
業
に
配
分
い
た
し

ま
す
。

歳末たすけあい募金
【募金目安額／ 300円】

子ども食堂や子ども食堂や
地域食堂の活動支援地域食堂の活動支援

小・中学生の福祉教育の推進小・中学生の福祉教育の推進
「ボッチャ体験」「ボッチャ体験」

ボランティアサークルなどの活動支援ボランティアサークルなどの活動支援
「布遊具制作活動の様子」「布遊具制作活動の様子」

つ
な
が
り
を
た
や
さ
な
い
社
会
づ
く
り

赤
い
羽
根
共
同
募
金

赤
い
羽
根
共
同
募
金Are by カニノト kaninoto © CFM
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♢地域福祉推進のために
・一般財団法人全国哥麿会 様
　《10万円》

♢フードドライブへの食品等寄付
・ファミリーマート 様
　（イオンモール天童店・北久野本店・天童バイパス店）
・㈱ヤマザワ 様
　（天童北店・天童西店・長岡店・天童中央店）
・㈱ニチレイフーズ山形工場 様
・天童北部地域ボランティア「ゆるっと」 様
・生活協同組合共立社天童生協 様
・本間　舞 様
・匿名８名
♢地域食堂・子ども食堂への食品等寄付

・㈱おーばん 様
・山形ヤクルト販売㈱天童センター 様
・㈱ダイナム 様
・やまがた福わたし 様
・匿名１名

　赤い羽根共同募金では、国内で発生する災害に対して、毎年10月から実施している赤い羽根共同募
金だけでなく、随時被災者支援のため「災害義援金」の募集を行っています。皆さまからの温かいご支
援をお待ちしております。
災害義援金受付状況（令和７年９月１日現在）
　・トカラ列島近海を震源とする地震義援金（鹿児島県）
　・令和７年台風第８号に伴う災害義援金（沖縄県）
　・令和７年８月豪雨義援金（熊本県）
　・令和７年８月豪雨災害義援金（鹿児島県）
　・令和７年８月大雨災害義援金（中央共募）
　・令和６年能登半島地震災害義援金（石川県、富山県被災者支援分、富山県、中央共募、新潟県被災者支援分、新潟県）
　・令和６年能登豪雨災害義援金（石川県）
受付窓口：山形県共同募金会天童市共同募金委員会　☎654ー5156（市社協内）

赤い羽根共同募金は、災害・被災地支援活動を支えています！

ご寄付ありがとうございます
（令和７年６月１日～９月15日受付分）
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令
和
７
年
６
月
25
日
開
催
の
定
時
評
議
員
会
の
終
結
時
か
ら

令
和
９
年
度
の
定
時
評
議
員
会
の
終
結
時
ま
で

任
　
期

天童市総合福祉センター１階ロビー 11月25日（火）～12月２日（火）
9：00～19：00（２日は15：00まで）

天童市美術館１階ロビー 12月３日（水）～12月10日（水）
9：30～18：00（10日は15：00まで）

天童市役所１階市民ロビー 12月11日（木）～12月17日（水）
9：00～17：00（17日は15：00まで）

　毎年恒例の「色紙頒布会」を、今年度も下記の日程で行います。
　日本画の会「宝樹社」様が描いた風景や干支、花などの色紙やはがきを、 
入札により販売し、その売上金を歳末たすけあい募金へ寄付させていただきます。
寄付金は、市内の子ども食堂や地域食堂の運営資金等に役立てられます。
　皆さまのご協力をよろしくお願い申し上げます。

※同じ作品を、３か所移動して展示します。 昨年度の作品「椿」

歳末たすけあい　色紙頒布会のご案内歳末たすけあい　色紙頒布会のご案内



42025.10

高齢者のみなさんが住み慣れた地域で安心して生活できるように･･･

　地域包括支援センターでは、高齢のみなさんとそのご家族が、住み慣れた地域でいつまでも健康に
生活していただけるように専門職が様々なお手伝いをしています。介護、介護予防、虐待等の権利 
擁護についての相談のほか、下記の講座も行っておりますので、お気軽にご連絡ください。

※その他、介護保険制度や成年後見制度などの紹介も行っていますのでご相談ください。

地域包括支援センターへご相談ください地域包括支援センターへご相談ください地域包括支援センターへご相談ください

問合せ／天 童 市 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 中 央（☎ 658 ー 8190）
　　　　天童市地域包括支援センターめいこうえん（☎ 664 ー 0600）

センター名称 担当地区（公民館区域）

天童市地域包括支援センター中央
☎ 658-8190 天童中部・天童北部・成生・津山・田麦野・山口

天童市地域包括支援センターめいこうえん
☎ 664-0600 天童南部・蔵増・寺津・高擶・長岡・干布・荒谷

“認知症になっても安心して暮らせるまちづくり”
を目指し、認知症について正しい知識などを学ぶ
「認知症サポーター養成講座」を開催しています。

「もしも」に備えて、今のうちから、高齢者
の生活を支援する様々な制度に関する講座を
実施いたします。

認知症サポーター養成講座
介護保険制度やその他の高齢者

支援制度や成年後見制度に関する講座
認知症になっても安心して暮らせるまちづくり！

参加無料 !
前日までにお申し込みください。

令和 7 年度令和 7 年度

加齢を華麗に！さわやか健康教室加齢を華麗に！さわやか健康教室
【対象】 65歳以上の天童市民 ／ 【時間】 13：30 ～ 15：00 ／ 【会場】 市総合福祉センター【対象】 65歳以上の天童市民 ／ 【時間】 13：30 ～ 15：00 ／ 【会場】 市総合福祉センター

月日 テーマ 講師 持ち物 定員

10月６日（月） じょさね運動
～簡単だからやってみよう～

社会福祉法人すばる 特別養護老人ホーム醍醐
施設長　大下　健作 氏

・内ズック
・飲み物 50名

10月24日（金） 骨盤底筋きたえてスッキリ
JCCA認定ひめトレ®インストラクター

骨盤ネジ締めボディメイク®EX認定インストラクター
佐藤　佐都美 氏

・内ズック
・飲み物 50名

11月４日（火） 心と体が笑顔になる若返り運動
～骨盤ど～も体操付き～ 美ボトレsana  五十嵐　早苗 氏 ・内ズック

・飲み物 50名

11月21日（金） ココロとカラダを健康に
リフレッシュヨーガ ヨガインストラクター  佐藤　洋子 氏

・内ズック
・飲み物
・ヨガマット

50名

12月10日（水） 毎朝楽しくなる！
簡単おいしい朝食レシピ

山形県栄養士会　管理栄養士
田宮　光子 氏　佐藤　洋子 氏

・エプロン
・三角巾
・筆記用具

20名

12月25日（木） 歯の健康と睡眠について
～心地よい眠りのために～

天童市・東村山郡歯科医師会
さいとう歯科医院　院長　斎藤　裕太 氏 ・筆記用具 30名
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地域情報 まるごと発信★トピックス

　ホテルアンダの森山形天童店様（旧舞鶴荘）
より、社会貢献事業の一環として、市内にある
保育園や障がい者施設の子どもたちを無料でご
招待いただいています。お昼にはお子さまラン
チもごちそうになりながら、ホテルの遊び場は
楽しいひとときとなっています。
　巨大ボールプールや恐竜パークなどで遊んだ
子どもたちは、「楽しかっ
た。もっとみんなと一緒に
遊びたい」と「えがお」で
お話をしてくれます。
　今後も引き続き、みんな
の「えがお」のため、ご招
待いただく予定です。

　６月29日、天童建設総合組合による家屋補
修ボランティア活動が行われました。この事業
は、毎年６月の「住宅デー」に合わせ実施し
ており、今年で48回目となる伝統的な活動で
す。市内の単身高齢者等で支援が必要な世帯
に、材料費の一部を地域社会福祉協議会が負
担、同組合加盟の会員企業が修繕を行いまし
た。今年度は市内５件の住宅を回り、老朽化し
た雨どいなどを修理しています。実施対象者の
方からは「事業について相談したらすぐ対応し
てくれてとても助かりました。民生委員さんと
もつながれて良かった」と喜ばれていました！

みんな「えがお 🙃」
暮らしを支える家屋補修ボランティア
天童建設総合組合

 安心・安全 

 アンダの森で 

夏休み！うきうき福祉体験スクール
～小学生２９名が参加しました～～小学生２９名が参加しました～

　７月28日、市総合福祉センターにて、市内の小学３～６年生を
対象とした体験型の福祉学習会を実施しました。県退職公務員連盟
東村山支部・東村山退職校長会と共催で企画したもので、午前中に
夏休みの宿題のサポートを取り入れました。午後には車イス体験
の時間や「ユニバーサルデザインってなあに？」をテーマにグループワークを行いました。子ども
たちが福祉に興味を持つきっかけ作りを行うほか、調理実習及び会食を実施して、共食や食事作り
の機会を提供しました。天童市更生保護女性会や羽陽学園短期大学ボランティアサークル「フレン
ズ」にも協力をいただき、子どもたちが楽しく参加する様子が見られました。
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　少子・高齢化の進行や人間関係の希薄化などにより、高齢者の支え手が減少している中、住み慣れた地域で、
安心して最期まで生活し続けるためには、住民同士がつながり・支え合う地域づくり（地域の互助）が重要で 
あり、活動を推進する担い手の育成・地域づくりの充実を図ることが不可欠となります。
　そこで、地域住民が地域の中の支え合いや助け合いについて知り、その必要性を我が事として捉え、最終的に
は地域づくりの活動の仕組みを、住民同士で考え・話し合う機会が必要となります。　　
　本勉強会ではその前段階として、下記テーマについて学び、体感し、自分たちの地域のこれからについて一緒
に考えます。

開 催 日：①10月31日（金）：今、なぜ地域での助け合う関係が必要なの？
（全３回）　②11月21日（金）：誰もが安心して暮らし続けられる地域について考えよう
　　　　　③12月19日（金）：体感してみよう!! 地域課題を考える「地域支え合いミーティング」
　　　　　※特別開催として、ふれあい天童 現場見学ツアーを実施します。（11月26日（水）、12月５日（金））
時　　間：18：30～20：30
会　　場：天童市総合福祉センター（１階屋内運動広場）
講　　師：公益財団法人さわやか福祉財団　　常務理事　鶴山　芳子 氏
　　　　　特定非営利活動法人ふれあい天童　代表理事　加藤由紀子 氏
対 象 者：天童中部・成生地域にお住いの方
申込方法：令和７年10月24日（金）まで下記までお電話かFAX、または下記二次元コードにてお申し込みください。

【申込・問合せ】社会福祉法人天童市社会福祉協議会　総務地域係　（担当：荒井・新関・山川）
　　　　　　　☎ 654ー5156　　FAX 654ー5166

【主　　　　催】天童市・社会福祉法人天童市社会福祉協議会・天童市地域包括支援センター中央
　　　　　　　　天童市地域包括支援センターめいこうえん

天童中部・成生地域 地域づくり勉強会天童中部・成生地域 地域づくり勉強会
自分の住む地域のこれからについて考えてみませんか？

夢かなえっべ！夢かなえっべ！
～いっしょに・もっと・にっこり笑顔～inてんどう～いっしょに・もっと・にっこり笑顔～inてんどう

「施設入居者様の夢・実現」と
「介護の魅力発信・介護人材の発掘事業」

コロナの影響で利用者・家族・職員等に様々な制限が設けられました。現
在は緩和傾向にあるものの、今後も少なからず施設関係者への影響は残る
ものと思われます。その中で、制限された時間を取り戻すことや、家族等
の絆の再確認、同時に職員の意欲や士気向上、介護の魅力発信・介護人
材の確保を目的に、学生が中心となり「夢・希望」の実現を計画します！

　今年度は『他者との交流を楽しみながら、歌をうたいたい』と
いう利用者さまの夢をかなえるべく、関係者が実現に向けそれぞ
れの立場や視点において打合せを重ねています！学生等ボラン
ティア（羽陽学園短期大学・県立天童高等学校）については、対
象者の方が気持ちよく歌えるようにサポートをする予定とのこ
と。「対象者の方が疲れないよう１時間くらいかな」「緊張をほぐ
す・雰囲気づくりの為、利用者が参加できる企画は何かな」など
企画の段階から学生ボランティアを中心に計画中です。
　今年の秋にプロジェクトが開催されます！１月号の社協だより
にて実施状況の続報をお伝えします！！

市内清池に所在する「羽陽学園短期大学」が、昨年度から実施している
「施設入居者さまの夢実現事業」を今年は「社会福祉法人 羽陽の里」で実施されます！

申込用二次元コード
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　秋晴れの中、いちょう並木のあざやかな県総合運動公
園を、車イスで散策しませんか？歩行が心配で出かける
のをためらってしまう方も、気軽に紅葉狩りを楽しんで
いただけるよう、駐車場付近に車イス貸出・返却ブース
を設けます。
　楽しい行楽や気分転換に、ぜひご利用ください♪
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申込・問合せ／総務地域係（☎ 654 ー 5156）

　ひとり暮らしの高齢者や高齢者夫婦、障がい者等で自
分たちだけで除雪することができない世帯の方々が安心
して地域で生活できるように、除雪作業をお手伝いして
くださるボランティアメンバーを募集しています。
　活動の際にはボランティア活動保険にも加入しますの
で安心して活動いただけます。ぜひ、お申込みください。
時　　期：令和８年１月10日（土）、24日（土）
　　　　　午前中に実施予定
活動場所：天童市内の高齢者や障がい者等の世帯
　　　　　（田麦野地域予定）
活動内容：高齢者等宅の間口除雪及び建物周辺の除雪活動
　　　　　※屋根の雪下ろしは行いません
募集対象：個人及び企業団体・学校等
申込方法：電話またはFAX、右記二次元
　　　　　コードからお願いします。
そ の 他：気象状況によっては、
　　　　　中止する場合もございます。

時　期：令和７年10月28日（火）・29日（水）／11：00～14：00（最終貸出は13：30）
　　　　※雨天等で中止する場合は、市社協ホームページでお知らせします。
場　所：山形県総合運動公園　西駐車場付近（天童市山王1-1）
対　象：車イスが必要な方、どなたでも。
　　　　※車イス介助は行いませんので、介助者の方と一緒にご来場ください。
料　金：無料
申　込：事前予約は、電話または右記二次元コードからお願いします。
　　　　当日の申込も可能ですが、車イスの台数に限りがあるため、先着順となります。

びゅーてぃふる　　てんどう

秋の山形県総合運動公園へ紅葉狩りに Let's Go!秋の山形県総合運動公園へ紅葉狩りに Let's Go!

車イス貸出ブースを車イス貸出ブースを
設置します！設置します！

申込・問合せ／総務地域係（☎654 ー 5156・FAX654 ー 5166）

「きれいなシャボン玉」

「春のはじまり」

市立荒谷小学校
３年　山本　ふみ さん

市立天童中部小学校
３年　白田　莉織奈 さん

申込用二次元コード

貸出場所

申込用二次元コード

除雪ボランティア・除雪ボランティア・
メンバー募集メンバー募集

村山美術総合展村山美術総合展
～天童市社会福祉協議会賞～～天童市社会福祉協議会賞～
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